
 
CAMP   

 TENNIS 

                 Le camp Rouge et Or tennis est enseigné par des athlètes de         

                 ce club et permet aux jeunes de tous les niveaux  de  

                 développer davantage leurs habiletés techniques et tactiques.

Ce camp permettra aux jeunes d’apprendre les rudiments de ce sport :

coup droit, revers, service, etc... Si la température le permet, le camp se

déroulera sur les terrains extérieurs du PEPS.

Casque de bain

Serviette

Cadenas

Tenue sportive

Gourde

Maillot de bain 

Lunch froid

Crème solaire

Raquette

À APPORTER

Description de la spécialité

1 moniteur pour 8 enfants (6-15 ans)

Groupe

Une raquette peut être fournie sur demande.


